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Ganzheitliche Verhaltenstherapie & Hundetraining 

Ingmar Bergmann 

Erich-Kästner-Str. 1      92637 Weiden 

0170 / 8131918       info@villabunterhund.dog 

 

 
 

 

Fragebogen zum Hundetraining 

Um mit deinem Hund richtig gut arbeiten zu können, ist es unabdingbar, dir selbst 
bewusst zu machen, was für einen Typ Hund du hast. Wenn du das weißt, kannst 
du Belohnungen und auch eure gemeinsamen Aktivitäten an die Veranlagungen, 
Neigungen und Vorlieben deines Hundes besser anpassen. Es ist also auf jeden Fall 
sinnvoll, dir die folgenden Fragen zu stellen. 
 

Was ist mein Hund für ein Typ? Wie tickt mein Hund? 

 

Zu welchem Zweck wurde die Rasse, der dein Hund angehört, ursprünglich gezüchtet? 
Gehört dein Hund zu den Gesellschaftshunden? Ist er ein Herdenschutzhund? Wurde er 
ursprünglich für den Jagdgebrauch gezüchtet? Für welche Art der Jagd wurde und wird die 
Rasse eingesetzt? Ist es ein Hütehund? Ist es ein Mischling aus unterschiedlichen Rassen? 
Welche Eigenschaften welcher Rassen vereint dein Hund in sich? Kommt dein Hund aus 
dem Tierschutz? Aus welchem Land? Wozu wurde er dort ursprünglich gehalten? 
Die Antworten auf die Fragen in diesem Fragebogen lassen auf mögliche genetische 
Dispositionen und Verhaltensweisen deines Hundes schließen. 

 

 

 

 

 

 

Wie groß ist die Motivation deines Hundes mit dir oder anderen Menschen zusammen zu 
arbeiten? Ist er eigenständig? Oder ist er schnell bereit, etwas mit dir zu machen? 
Auch hier liefern seine individuelle Veranlagung sowie seine genetischen Ursprünge uns wichtige 
Hinweise. 
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Welche besonderen Fähigkeiten hat dein Hund? Welche Wesenszüge hat er? 
Jagt er gerne über die Nase? Jagt er gerne auf Sicht? Ist er besonders kontaktfreudig bei 
Menschen? Ist er besonders kontaktfreudig mit Hunden? Welche Strategien wendet er an, um 
seinen Willen durchzusetzen? 

 

 

 

 

 

 

Wie ist das Temperament deines Hundes? 
Ist er aktiv und lebhaft? Ist er phlegmatisch? Ist er ruhig? Ist er nervös? Ist er gelassen? Wie 
schnell und intensiv reagiert er auf Außenreize? etc. 

 

 

 

 

 

 

Wie verhält sich dein Hund in fremder Umgebung? Und wie bei neuen Reizen? 
Wann und wo ist er sicher und souverän? Wann und wo unsicher? Wann und wo ängstlich? 

 

 

 

 

 

 
Wie verwöhnt ist dein Hund? 
Ganz wichtig! Es geht hier nicht darum, einen bestimmten Grad an Verwöhntheit zu verurteilen! 
Die Frage dient dazu herauszufinden, wie geeignete Verstärker aussehen müssen, um deinen 
Hund „hinter dem Ofen hervor zu locken“. Muss dein Hund etwas für eine Belohnung tun oder 
bekommt er auch einfach einmal so etwas Gutes von dir oder anderen zugesteckt? Muss das 
Leckerli zur Belohnung etwas ganz Besonderes sein oder reicht ein Stück Trockenfutter?  
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Unter welchen Ablenkungen reagiert dein Hund nicht auf deinen Rückruf? 
Wo wird es schwierig: andere Menschen, andere Hunde, Jagdliche Reize (welche) etc.? 
Schreibe die fünf stärksten Ablenkungen deines Hundes auf. 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

 

Wie lassen sich –deiner Ansicht nach– die Ablenkungen im Training soweit reduzieren, dass 
Training möglich ist? 
Reizarmer Trainingsort, größerer Abstand zu möglichem Reiz etc. 

 

 

 

 

 

 
Was hat dein Hund –deiner Ansicht nach– schon falsch gelernt oder falsch verknüpft? 

 

 

 

 

 

 

 

 

Woran hat dein Hund Spaß? 
Schnüffeln, Buddeln, Apportieren, Tricks, Springen, Zerrspiel, Denkaufgaben, Kuscheln, Massage, 
Streicheln, etc? 
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Wie kannst du eure Spaziergänge spannender, lustiger und interessanter gestalten? 
Wie kannst du das, was deinem Hund Freude bereitet, auf euren Spaziergängen einbauen? 
Apportierspiele, natürliche Hürden, Suchspiele, Tricks, etc.? 

 

 

 

 

 

 

 

 
Die Ablenkungsskala 
 

Um deinen Hund erfolgreich unter Ablenkung trainieren zu können, lohnt es sich, dass du 
eure persönliche Ablenkungsskala erstellst.  
 

Hier einige Beispiele für Ablenkungen: 

 Futter welches?, Futter welches noch? etc. 

 Spielzeug welches?, Spielzeug welches noch? etc. 

 Bekannte Menschen, fremde Menschen, etc. 

 Bekannte Hunde, fremde Hunde, etc. 

 Düfte (Markierstellen anderer Hunde, Mäuselöcher, etc.) etc. 
 etc. 

 
Wichtig!!! Trage bitte unbedingt in der Spalte „Darbietungsform“ ein, wie der Reiz 

dargeboten wird (ausgelegt, geworfen, bewegt, unbewegt etc.) 
  Bitte liste in der Tabelle alle möglichen Ablenkungen auf und 

bewerte sie nach ihrer Stärke. 
X = leicht abgelenkt       XX = stark abgelenkt       XXX = sehr stark abgelenkt 

 
 

Hier ein Beispiel zu Erklärung 

Reiz 
Darbietungsform 

des Reizes 
Entfernung 

zum Reiz 
Schwere der 
Ablenkung 

Leckerli Geworfen von Hilfsperson 5 Meter X 

Lieblingsspielzeug Ausgelegt von Hilfsperson 1 Meter XXX 
 
 
 
 

Reiz 
Darbietungsform 

des Reizes 
Entfernung 

zum Reiz 
Stärke der 
Ablenkung 
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Reiz 
Darbietungsform 

des Reizes 
Entfernung 

zum Reiz 
Stärke der 
Ablenkung 

    

    

    

    

    

    

    

    

    
 

 
Hier noch ein paar Zeilen für Dinge, die du mir zusätzlich mitteilen willst 

 

 

 

 

 

 

 

 
Von Herzen Danke, dass du dir Zeit genommen hast den Fragebogen zu bearbeiten. 
 
Diese Informationen sind eine große Hilfe und Grundlage unseres Trainings. 
 
Ich freu mich, dich und deinen Hund kennen zu lernen.  
 
 
Dein Ingmar Bergmann  
 
Sende mir den ausgefüllten Fragebogen per E-Mail bitte an: i n f o @v i l l a bu nt e r hu nd . do g  
 

 
 

 
 
 
 
 

Stand 23.07.2024 
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